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MELON VERDE

Variedad: Piel de sapo | Categoria: 1?
Calibre: 5-6 | Origen: Espaia / Gran Canaria

GRAN CANARIA

Oferta valida del 10 al 23 de julio de 2026

PAPA DEL PAIS

Variedad: Picasso / Galactica / Cara | Categoria: 1
Calibre: 45 + | Origen: Espafia / Gran Canaria

PAN GALLEGO ¥
70 g JAMON COCIDO EXTRA O
T T PECHUGA DE PAVO
e Ricura,
o g e T B ; ST al corte

comprANDO £

La ud. sale a

027

ENTRECOT
DE NOVILLO
lomo bajo, sudamericano

(0,39 €/100 g)

Ty 1ud.0,49€ (0,70 €/100 g)
@ -1 Compra 4 uds. por 1,09€
N Tropical

=Nos gusta = 100 % MALTA

1) Tropical

T00%MALTA

DETERGENTE
CERVEZA LIQUIDO
Tropical, Asevi,
lata 33 cl, pack 12 ud. gel activo,
. color o aloe vera,
+ 1 ud. Pringles, sl ngdd

variedad* 40 g

DE REGALO < + 4 lavados
*Consulte en punto de venta = GRATIS

Del 10 al 23 de julio de 2026

WWW.SDEMGranCanans-esverant lruta



Del 10 al 23 de julio de 2026 por cada ticket de compra igual o superior a 20 euros en los puntos de venta SPAR y VIVO de Gran Canaria adheridos a
esta promocion, podras obtener al instante y de forma aleatoria a través del terminal del punto de venta, uno de estos regalos: sombreros, abanicos, palas
de playa, sombrillas y toallas.

Ademas, cada ticket de compra igual o superior a 20 euros contendra un codigo alfanumerico. Y, si te identificas como Mi SPAR Club jrecibiras un codigo
adicional!. Introduciendo tus codigos en la web www.spargrancanaria.es/veranofrutal podras ganar de manera aleatoria uno de los bonos de hotel de dos
noches en Princess Taurito 4" o Princess Mogan & Beach Club 4* o una de las cinco tarjetas de compra SPAR de 200 euros 0 uno de los diez lotes de
regalos del verano (sombreras, abanicos, palas de playa, sombrillas y toallas).

Las tiendas excluidas son:

SPAR Aeropuerto, Alegranza, Aloe, Altamar, Anfi, Anfi mini, Anfi Tauro, Bahia Feliz, Esmeralda, Holycan, Hotel Gran Anfi, La Canaria, Las Camelias,
Monte Feliz, Nueva Suecia, Pasito Blanco, Playa Amadores, Playa del Inglés, Protucasa, Puerto Azul, Puerto Rico |, Riosol, Salobre Golf, Taidia, Turbo
Club, Yumbo, SPAR Express Arguineguin Park, El Pajar, Oasis, Perdomo, Poligono de las Torres, SPAR Natural Arguineguin, Juan Manuel Durdn y Cash
Fortuna.
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=Nos gusta =

=Nos gusta =

L0 CANARIO
\F/

PEPINO

=Nos gusta = ENSALADA
) COGOLLO -
: ) bandeja 3 ud. cesar
Variedad: Azor | Categoria: 1 tarrina 215 g
Origen: Espafa / Gran Canaria Variedad: Thespian

Categoria: 1?
Origen: Espafa / Gran Canaria

5 l--_,.__\- -' o
Ll =
\_. o y

CIRUELA ' \‘ ’
AMARILLA KlW! AMAR'LLO ! :
Zespri Vita espri SNos gusta = W&
Variedad: Variedad: Sun Gold KIWIFRUIT L0 CANARIO
Golden Globe Blondy Categoria: II W
Categoria: 1° | Calibre: 50 + Calibre: 22
Origen: Espafia Origen: Nueva Zelanda CEBOLLA

BLANCA PAIS

Variedad: Embarque, Blanca de Galdar
Categoria: 1°
Origen: Espaia / Gran Canaria

J—

PARAGUAYO |

Variedad: UFO-4 ZANAHORIA

Categoria: 12 Variedad: Nantesa

Calibre: A-AA Categoria: 17

Origen: Espafia Origen: Espafia PIMIENTO VERDE

Variedad: Lamuyo / California
Categoria: 1 | Calibre: G /GG
Origen: Espafa / Gran Canaria

s N SPAR[

GRAN CANARIA



T Velaho, a{ Publo perfecto’

&

SOLO MOSTRADOR

PECHUGA
DE POLLO
tierna

COSTILLA
DE CERDO
CON PANCETA

-
- e
-

BURGER MEAT
VACUNO
(carne molida)

bandeja 800 g

CHULETA

DE LOMO
DE CERDO
extra tierna

CHORIZO
PINCHO

CHORIZO
PARRILLERO
BLANCO

__SPAR[ON -

GRAN CANARIA



CENTRO
DE JAMON

Azuaga,
- 50% ibérico,
! al corte

CHORIZO O
SALCHICHON IBERICO
Revisan,

al corte

BACON

Chumillas, '\ SALAMI DANES
extra costilla, Crown,

entero al corte

COMPRANDO 2
LA 2° UD. CUESTA

EN LA

2 UNIDAD 75
SALCHICHAS KING s=={H @ " 273 €l
ElpOZO, -k: OGS NI 2 unidades 2,25€
hot dog, = &= | 1ud.1,50€
275 g et ‘ﬂ?' (545 €/kg)

(3€/100 9

CHORIZO O

Legado,
759

BRAN CANARIA

MORTADELA

Elpozo,

aceitunas,
al corte

ENLA ol
2° UNIDAD

JAMON COCIDO O
PECHUGA DE PAVO
Elpozo Bienstar,

120 g

SALCHICHON IBERICO

clasica o con

. o
_ e

COMPRANDO 2
LA 2° UD. CUESTA

(0,77 €100 g)
2 unidades 2,99€

1ud.1,99€
(1,53 €/100 g)
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Tu Verano cob ex{ia de queSo

QUESO N\
QUESO SEMICURADO L0 CANARIO
BLANCO Lomo Gallego, \&/
Bolafos, ahumado, QUESO
al corte al corte SEMICURADO
Flor de Valsequillo,
pimenton,
al corte

N

=Nos gusta ="

(12,97 €/kg)

QUESO
CURADO }
Lomo Gallego,
al corte

T
llll:A(gAHlﬂ
@ N\ QUESO

&

K‘% Flor Valsequillo,
blanco, semi ahumado

0 semi pimenton, cuna 300 g

(7,96 €/kg)

QUESO QUESO QUESO QUESO
MAASDAM GOUDA GOUDA GOUDA

Castillo de Holanda, Castillo de Holanda, Castillo de Holanda, Castillo de Holanda,
rueda, al corte rueda,al corte barra, al corte lonchas, 250 g

RO I

GRAN CANARIA




Y, europastry;
We anre bokero

Croissant Curvo
Margarina XL
120¢g

Trenzaal
Chocolate
127g

Muffin Nutella®
— 86¢g

COMPRANDO 2

Laud.salea

120

(173 €/100 )

Tud. 1,79€ (2,08 €/100 g)
- E Compra 2 uds.
por 2,99€

140

1 ud.1,90€ (1,50 €/100 g) 144 g
Compra 2 uds.
por 2,79€

eﬂeciéh holheado?~

BerliDots®
Bombé6n
o Crema

COMPRANDO 2

La ud. sale a

063

(053 €/100 g)

Tud. 0,70€
(0,58 €/100 g)
Compra 2 uds.
por 1,25€

(094 €/100 g)

1 ud. 1,19€ (132 €/100 g)
Compra 2 uds.
por 1,69€

Barra con sarraceno
BIO 500 ¢

Carré

(110 €/100 g)

Pan Chusco Atlantico

bog

La ud. sale a

O’so

COMPRANDO 2

Laud.salea

Empanadilla
Bocata Atin
140¢g

(0,26€/100 g)

(0,71 €/100 g)

1 ud. 0,65€ (0,34 €/100 g)
Compra 3 uds.
por 1,49€

1 ud. 1,45€ (1,04 €/100 g)
Compra 2 uds.
por 1,99€

LASANA

Rikissimo, DE POLLO BURRITO

espinaca ricota, Rikisssimo, Rikisssimo,

3509 al horno, carne barbacoa,
140 g 2759

ENSALADA
Pontutoke Argal,
cangrejo o rusa con atun, 240 g

7 N SPAR[Y

BRAN CANARIA

GAZPACHO
Rikisssimo,
tradicional,
brik 11

= = ViANATYRE"

Siempre 100% natural

BEBIDA
Via Nature,
variedad*
750 ml

* Consultar variedad en punto de venta




A
“Fresco y ligeo

COMPRANDO 2

la ud. cuesta

2 50

(0,42 €/ud.)
2 unidades 4,99€

Tud. 4,99€
(0,83 €/ud)

ACTIMEL BEBIBLE

Danone,

variedad?,
DANACOL BEBIBLE 0% 100 g, pack 6 ud.
Danone, *Consulta variedad en el
variedad* punto de venta

100 g, pack 6 ud.

*Consulta variedad en el punto de venta

®
090

(025 €/ud.)

=Nos gusta =

YOGUR

Yugui SPAR,

sabores*

pack 4 ud. KALIGLUB
* Consultar en punto de venta Kalise,

fresa o coco,
95 ml, pack 8 ud.

R ANOLE. — MAS CARTIDAD
HisTanmoap ESS B== ke

NESCAFE

i NATA
NESCAFE LATTE Kalise,
Nescafé, spray 250 g

cappuccino,
cookies, espresso,
cappuccino triple
zero, caramelo o
nesquik,

190 ml

e
—Nos gusta—

L0 CANARIO
\F/

(522 €/kg)

YOGUR GRIEGO 2 unidades 7,05€
Fage, 1ud. 4,70€
natural 0% o 5%, (10,44 €/kg)
450 g

=Nos gusta =

L0 CANARIO
\F/

POSTRES

Las Delicias Canarias,
variedad?,

200 g

* Consultar variedad en punto de venta

MARGARINA

Proactiv Flora,

original o sabor mantequilla,
2259

“SPARON ¢

GRAN CANARIA



NUGGETS
DE MERLUZA
Pescanova, ,89

360 g (8,03 €/%9)

FILETES DE GALLO

Zg“oag LOMOS
DE SALMON
Pescanova,

250 g = “ 99

(663 - 4 98 €/kg)

FOGONERO
T B
PALITOS 4

FOGONERO DE SURIMI BROCOLI, ZANAHORIA BABY,
Aligator, g | A JUDIAS VERDES TROCEADAS,
sin piel, porcion ‘9 rtiq, ’

500IO e , - 250 g ENSALADILLA O COLIFLOR

g (1038 €/k3) Findus, 300 -400g

P ——

laCocinera pey "o

VARITAS
DE MERLUZA i La Cocinera,
Pescanova, o8 CANELONES carne, 60 - 543 €Ik
30049 atun o espinacas, 280 g y SPAR,
O LASANA bolofiesa, 1068 €/ka) atuny cebolla, capricciosa
280 g 0 jamon y queso,
348 -3859g
r
SAN JACOBOS
o :
= GOLDEN= R,UST C
PAPAS LONG POT&T_OES _
McCain, , ;
polceln) o SAN JACOBOS

0 gajo barbacoa, 750 g SPAR, 320 g

(4,03 €/%9)

BRAN CANARIA



'Eeef‘r esScale eh dias de calol=

3 89 MULATO
y E Nata con
0,78 €/ud. cobertura

de chocolate,
pack 5 ud.

3 89 TRIBALL
y E Con Leche

1,30 €/ud. Malteada,
pack 3 ud.

: CLIPPER

POLOS B 3,2 € poLo

3 29€ FRUTINOS |:¥ 4 ogeend  Fresa,
) pack 5 ud.

Naranja y
Limén,
pack 5 ud.

0,66 €/ud.

TRUFO, pack 3 ud.

Biscuit Caramel, Lemon pie,
Almendrado, o Salted Caramel

3,89

1,30 €/ud.

& SANDWICH Extra Largo,

pack 4 ud. Cheesecake con
| Vainilla frutas del bosque,

3,39¢ 3,25¢

0,85 €/ud. 0,81 €/ud.

e E————

HELADO

Oreo, BOMBON HELADO
HELADO CONO sandwich, 3,29 Nuii,
Kinder Bueno, pack 4 ud. 082 €lud) almendrado vainilla,
white o clasico chocolate, caramelo y nueces
pack 4 ud. 0 mascarpone

S arandanos,
pack 3 ud.

e

: oﬂgquom;'qufnﬂ
GEEWFI:‘HUJ-_ : ? -

1

——

HELADO

POLO Magnum Double,

La Menorquina, chocolate, HELADO .
mango y maracuya" billionaire, nocciola Ca|ippo' (078 €/ud-
coco o cacaolat, o sunlover, limon,

pack 4 ud. 087 <hey pack 3 ud. 130 €lud) pack 5 ud.

GRAN CANARIA




, X canariasyicio.com

iTu premio
en el interior!

iLlévate tu sabor preferido,
y descubre si esta premiado!




Pascual

i ENTERA

LECHE BEBIDA VEGETAL HORCHATA
Pascual, Yosoy, DE CHUFA
entera, semidesnatada o desnatada, avena 0% o almendras 0%, SPAR

pet1,5 | brik 1| botella 1|

NESCAFE

SCAPPUCCING

NESCAFE

gl - CAPPUCCIND DECAR

CAFE

CAFE SOLUBLE MOLIDO CACAO i
Nescafé Gold, Ortega, Cola Cao,

cappuccino natural, natural, mezcla cero, o €lka) CHOCO FLAKES
descafeinado o kit kat, o torrefacto, 525 g - Cuétara,
10 sobres 250 g 480 g

MERMELADA

100% NATURAL

La Vieja Fabrica,
naranja amarga,
albaricoque, ciruela, pifa
o ardndanos y fresas,
280 g

ACEITUNAS
Fragata,
alino sevillano,
abuelo, extremeno,
gazpacha o picante,
420 g (p.e. 250 g)

INFUSIONES
Susarén,
laxsana o

adelgasana,

626 £/k9)

b SALSA 20 ud.
| La Vieja Fabrica, COCKTAIL
mangoy cebolla Fragata,
encurtidos,

o pimiento y jalapeno,

280 g 4309

BRAN CANARIA



‘5mcer Soleado=

BAGELS g g ag e A
Bimbo,
New York PAN

semillas, The Rustik Bakery,

pack 4 ud. hogaza masa madre,
clasica, C'ROISSANT
400 g Eidetesa,

estilo francés,
150 g

(0,86 €100 9)

CHOCOLATE
Nestlé,

. Nestle
: F—-F'
i E EXTRAFIND®
4 GlY {
COMPRANDO 2 ":: - COMPRANDO 2 f
eXtrafan LA 22 UD. CUESTA LA 22 UD. CUESTA o eXtrafan
almendras leche con
! enteras, almendras
ME_LOCOTON 100 g o avellanas,
I—!eIIOS,, 123 g
sin azucar, (€100 g) 2° UNIDAD (1,04 €/100 g)
lata 840 g 2 unidades 2,93€ 2 unidades 3,83€
1ud.1,95€ 1ud. 2,55€
(€100 g) (2,07 €/100 g)
LE e | -
_-. L y
,24.- N ®PROTEIN /
%ﬁ% Q‘# ; MO ADDED SUGAR COOKIE:
3 [liﬂéa'eﬂo CORNG =
KINDER BUENO , = @PROTEIN / \
b|anCO, \: L L i L HO ADDED SUGAR SLOCOLATE | 5
pack 3 ud. -
BARRITAS
Protein Corny,
(7,66€ o
cookies o chocolate,
BOMBONES
509
Raffaello,
150 g

199

03> €l

Bi’s(%)ff 4

GALLETAS
Krit,
GALLETAS finitae
BiSCOff LIS INE amD ERISFEE
1 unto de sal |
caramelizadas, B MR NlTAS 3 i
ik 1500 INITAS ¢

GRAN CANARIA



COMPRANDO 2

La ud. sale a

€

(2,36 €/kg)

1ud. 0,79€ (3,16 €/kg)
Compra 2 uds. por 1,24€

HFYLIHEHE Sl ERER

PURE
DE PAPA
Maggi Mousline,
natural o leche,
1= @]

129

a12€n009)

*Consultar variedad
en punto de venta

=Nos gusta =

L0 CANARIO
\F/

especial risotto,

500 g

. By yud
[’ sl DULCE EM
Wiz oy £ ORKE _x:l-l'gl'_ﬂl‘.:lgﬁl,:' IE..', SWEET Con Qmus

SWEET COHM

MAIZ DULCE
Celorrio,

150 g, pack 3 ud.
(p.e. 3x140 g)

(046 €/ud))

PASTA
La Islefa,
variedad
basica*, . sos
250 g | Eapacial

TILO CASERO
O ST DE DU

199

(663 - 349 €/kg)

Helios,
TOMATE FRITO
receta artesana, 300 ml
O PISTO

estilo casero, 570 g

ARROZ

Nomen,

integral con quinoa,
140 g, pack 2 ud.

(0,85 €/ud)

st | PRROS CALIENTE
4 v~ SALCHICHAS
g : = Tabor griginal ——
| waceoona |- gr@| SALcHIHAS
FABADA ASTURIANA DE VERDURAS | \g hot dog,
O ALUBIAS CON MEJILLONES Celorrio, 405¢g
Albo, 425 g 5359 (pe.3259) W& (p.e. 200 g)
Aceite de Oliva, .
original, f GAcelttla
1 . i e Girasol,
Aceite de Oliva, Carbone“ Happyday,

virgen extra,
gran seleccién, 75 cl

GRAN CANARIA

virgen extra,
spray 200 ml

1866

Aceite

de Oliva,
original,
spray 200 ml

Aceite de Oliva,
formato aceitera
460 ml

th

11

S NE

¥
'.-.'.;l! ——
—

hal})])}'day

.

Af

4\



'SShackS de playa=

- N

MAESTROS CONSERYEROS S5 i ' . # . n
G s ot -

DESDE 1873

ATON CLARD
i ’rﬁk £ ACEITE DE GIRASDL ,_‘i\‘i\
f .ll - g, p £¥]
BONITO DEL NORTE — B
Palacio de Oriente, " ATUN CLARO
en aceite de oliva o aceite de cliva ATUMN CLARD Palacio de Oriente,
virgen extra, 115 g (pe, B2 g) T ACHTE RE U &n aceite de girassl 111 g
(pe. 72 g)

ATUN CLARO
Palacio de Orienta,
eh aceite ce oliva 3x80 g (p.e. 3852 g)

SARDINAS
EN ACOTE DE LV
LUROINLLAS

=

MEJILLONES
AL NATURAL

POTON DEL PACIFICO
TRO20S £3 SALSA AMIBLARA
SARDINILLAS
Palacic de Oriente,
en aceite de oliva 81 g
{p.e. 57 g)

MEJILLONES

Palacio de Oriente,
al naturzl 0 en escabeche 115 g
(p-e. 68 g)

POTON PACIFICO
Palacio de Oriente,

trozos en ssa, ameficana 3x80 g (p.e. 3x80 g)

160g

PAPAS Lay's,
al punto de sal, 150 g

NACHOS
Zanuy,
semilla chia, 130 g

' ®)
PAPAS FRITAS 0 99
SPAR, ,
onduladas, 160 g

(062 €00 9)

w

HEINZ, BNz MAYONESA
ketchup ecolégico, ’ R /
570 mayonesa, o . ...‘
9 400 ml }

miel y mostaza,
400 ml

=i

£ R

N
(g‘zeelkg\ =

HP, EE

k =

salsa brown, sl
2859

ORLANDO,
tomate frito,
brik 212g, pack 3 ud.

HEINZ,
ketchup,
2509

GRAN CANARIA ¢



COMPRANDO 3
la ud. cuesta

COMPRANDO 2
LA 2° UD. CUESTA

0,68

(0,57 €/1)

3 unidades 1,60€

1ud.0,80€
(€/)

_ variedad*,
x|

= * Consultar Malavella

AGUA ; b Zg S:I’Tttao i i 2 unidades 2,03€
SIN GAS _ = . ‘_}j e - ZUMO
Bezoya, E’ —Nos gusta = WI\". it Fiibad Lambda!
11 R : L0 CANARIO AGUA CON GAS pifia o melocotén,
N\ Malavella, brik 11
T |
i
¥ REFRESCO
Sprite,
L g fresh, 1,5 |
= o I:o‘ 1|
i m\_‘\ f N Z f’é f_"\
[ =
PACK AHORRO .F!_EE.‘.EI.T' iy ,
125 e
(©0.83€/M e, .

298

(1,49 €/ud)

LAMA-LION

Sprife

REFRESCO L1 l
Fanta,

naranja,

original, 2 |, REFRESCO

pack 2 ud. Coca-Cola,

original o zero,
2|

COMPRANDO 3
la ud. cuesta

1,30

(0,87 €/1)
3 unidades 3,25€

Tud.1,95€
(1,30 €/1)

AQUARIUS
melocotdn rojo,
citrus zero o

naranja zero,
1,51

BEBIDA

DE TE
Fuze Tea, )
sabores* TONICA )/
15| SPAR, — e
* Consultar en punto de venta lata 33 cl Ih i 22 UNIDAD

= N SPAR[Y

BRAN CANARIA



PREPARATE 5Tt

FRAI\IOf

.__‘\

BAC BACARDI ' edco&{ . \bN DRY

INE& o
MON L
|°I-A DON DRY & '(\ .

e 5

|
coEAT LIMON & LEMONADE [ =
ap@US
CONED i
W

LIMONEZLIMONADE =l

WATURAL FLAVOUR
. ESSENCE NATURELLE
~ LDLR BT - WL

=~ "Del 10 al 23 de julio de 2026 Vi r s 2 R



> FleScura dofuda ~ 050

(179 €/

L CERVEZA
ammassrsy | SIN ALCOHOL
Dorada,

A con limén,
= lata 33 cl

ORAD

N

=Nos gusta =

COMPRANDO 3
la ud. cuesta
0 _"—
49

- CERVEZA er
7179 ropical syt Ll WA—N
3 unidades 1,46€ ou ! Tropical 0’0, :£::II”:"‘“
! MY lata 33 cl A ) SHANDY

Cruzcampo,
[imon,
botella 25 cl, pack 6 ud.

COMPRANDO 2

LA 24 UD. SALE

CERVEZA CERVEZA

El Aguila, Corona, U
dorada, lata 33 cl ;66
lata 33 cl sl

2 unidades 1,98€

Tud.1,32€
(4 €/l)
_J | CERVEZA
@ T ~ W Stella Artois,
L0 CA@P)MHIU . O botella 33 cl

DORADA

special

lpisade—, 4+ 1ud, Cerveza
Dorada, tostada,
sin alcohol,
lata 33 cl

DE REGALO

338€/

Kopparberg,
pera, fresa o baya silvestre,
CERVEZA . lata 50 cl
Dorada Especial,
original, botella 25 cl,
pack 6 ud.
LICOR
CON TEQUILA COCKTAIL
Kilda, bombay sapphire
fresa, mango, o bacardi mojito o limonada,
limdén o café, lata 25 cl
70 cl

VERMOUTH
SPAR,

rojo o blanco,
11

LICOR
AMARETTO
Disaronno,
original, 70 cl

DE CAFE
Tia Maria,
11

En SPAR, esta prohibida la venta de bebidas alcohodlicas a menores de 18 aios. SPAR @ _

GRAN CANARIA



)326/0
VINA sOL = VERDEO
Vino blanco | y VINA SOL Blanco
semidulce \,ﬁﬁngd viiasel | Vino rosado verdejo
D.O. CATALUNYA g D.O. CATALUNYA D.O. RUEDA
56| 756 7S]

6.9

CELESTE
Blanco verdejo
D.O. RUEDA
y/5ic]

A

win  CELESTE

¥ Tinto roble
&=~ DO RIBERA

== DEL DUERO
_ ZSiC]

VINO BLANCO
Faustino Rivero
Uleica,
albarifo,

75 cl

815

me7 €/\)

GINEBRA
Bombay Sapphire,
11

RON

75 cl

__SPAR[(Y

BRAN CANARIA

Aldea, .

4 49

(599 €/))

SANGRE DE TORO
Vino tinto

D.O. CATALUNYA
TS1G|

VINO BLANCO
Malalengua,
afrutado,

75 cl

Islas
CANARIAS

DLNGRL
oRICEN

.
699

©32€

i
B\jos gusta

L0 CANARIO
\F/

BARCELO

BLANCO

.__“ A
=

+ 4 vasos
DE REGALO

(1065 €/)

ALTOS IBERICOS
Vino tinto

D.O. Ca RIOJA

75 cl

VINO BLANCO
Diamante,
verdejo,

75lcl

149

@4 €/

RON
Barcelo,
afejo,
70 cl

WHISKY ESCOCES
Highland Glendon,
70 cl

En SPAR, esta prohibida la venta de bebidas alcohdlicas a menores de 18 aios.



’\memsw Velahiego~

Delial,

sensitive advanced,

o _ - s 50+, {400/ml
OO pim B ene
ALOE VERA . SALES dﬂ@
e O ——
H i - SENSITIVE ey
kol 22 ( s )
\ f = % "
GEL
DE DUCHA +1ud. After Sun
La Toja,

Delial, 100 ml,
DE REGALO

aloe vera, coco,
hidrotermal o aguacate,
600 ml

COMPRANDO 2
LA 2A UD. SALE

2,08

(0,07 €/ud.)
Tud.

LECHE SOLAR

LACA

Nelly,

classic,

spray 400 ml

COMPRANDO 2
LA 2A UD. SALE

305

(015 €/ud.)
Tud.

COMPRESAS TENA

4,15€
(075 €/ud)

Compra TENA Discreet y
ayuda a mujeres +40 afios
a encontrar empleo

En colaboracion con

DESODORANTE CHAMPU

-, L'Oreal, Fructis Garnier,
carbon o thermic, variedad*,
AR roll on 50 ml 360 mil

*Consultar variedad

ULTRA MINI 28UD

6,09€
(0,31€/ud)

DISCREET

COMPRANDO 2
LA 2A UD. SALE

2.98

(0,30 €/ud)

Tud.
5,95€
(0,60 €/ud.)

COMPRESAS
TENA DISCREET
EXTRA 10 UD

DISCREET ULTRA

EN LA
2% UNIDAD

COMPRANDO 2
LA 24 UD. SALE

MAQUINILLA
78 | pEsEcHABLE
(O,36’€/ud.) Gillete,
2 unidades 5,33€ blue ” plus,
1ud. 3,55€ pack 5 ud.
(071 €/ud.)

COMPRANDO 2
LA 2A UD. SALE

2,98

(0,25 €/ud)

Tud.
5,95€
(0,50 €/ud)

COMPRESAS TEN.
DISCREET

MINI 20UD NORMAL 12UD

COMPRANDO 2
LA 2A UD. SALE

255

(0,26 €/ud.)

1ud.
510€
(0,51 €/ud.)

PANTS TENA DISCREET
LEVEL 210UD

Cumple con la normativa de productos sanitarios.

ACONDICIONADOR
Fructis Garnier,
nutri rizos, liso y brillo o
adios dafos,

COMPRANDO 2 250 ml
spray 150 ml LA 2A UD. SALE en punto de venta. S
COMPRANDO 2 =
LA 2A UD. SALE 24 2 UNIDAD
COMPRANDO 2
1 45 (2,47 €/100 mi) LA 2A UD. SALE
’
1ud. 2,47€ 2 Tud.
0,97 €/100 mi v
( _m ) (4,94 €100 ml) 708 4,15€
1ud. 2,89€ (830€/1) (16,60 €/1)
(1,93 €100 ml)
1 ud. COMPRANDO 2
LA 2A UD. SALE
7,75€
(€/ud) 3 88
- (elud)
TINTE
COMPRANDO 2
Excellence, LA 2A UD. SALE ENLA
: 2° UNIDAD
variedad, ud. 2
* Consultar variedad 125 1ud. 4,50€
en punto de venta. (6,25 €/1) (12,50 €/1)

ENLA

2°UNIDAD 4 ___-—-——‘

MASCARILLA
Fructis Garnier,
nutririzos,

lisoy brillo,
dafos o butter,
300 ml

COMPRANDO 2
LA 2A UD. SALE

2 50 Tud.
4,99€ 2° UNIDAD
832€/) (16,63 €/1)
CREMA -
HIDRATANTE
Mixa,
400 ml

lociéon
250 ml

CSPAR[OE »

BRAN CANARIA



20lor & hogar
b oo

PUNTOMATIC flota

AHORRO
E 33%GRATIS
[} \ E el r\I

e

PUHTOHATIC

DETERGENTE
fusion floral, 5 99

SUAVIZANTE

S 48 capsulas - spsula) "o
esencia disfrutar, a ks o 6 9
recordar o lavanda, " 39 \w*{p_n ) (OO7€5/av;d )
59 lavados /\ - DETERGENTE LIQUIDO
002c avado

{ .ir- marsella o esencia, 100 lavados
-, [

20+20 GRATIS® T=7TA

PACK
AHORRO 8
LAVAVAJILLAS (%’ack)g

Fairy,
poder 3 en 1, spray 500 ml
== platinum, 40 lavados, ud.

L ErAnEl

MOSCAS 1
MOSCAS Y  masquitos

HEISI]I]ITUS AN Vi

*Unidades limitadas a 2.000 ud. en supermercados [
SPAR Gran Canaria adheridos a esta promocion.

FREGASUELOS
Saonil,

flor de cerezo,
lilas o spa,

(020 €/ud,)

INSECTICIDA

SPAR,
BOLSAS DE BASURA Moscas y mosquitos,

Saplex, 56 x 62, 20 ud. clasico o limoén, 750 ml

(0,45 €/ud.)

(0,66 €/ud.)

PAPEL HIGIENICO
Foxy Bouquet

3 capas 6 rollos

: 2 GRATIS
Foxy| PAPEL HIGIENICO
\ 2 (Sea /(f/ +2 Foxy Seda

4 + 2 rollos

PAPEL MULTIUSOS
Foxy Tornado Azul

“ : _ Owemy @ G
= H?E PAPEL COCINA @ ,ﬁ =
o)

Foxy Mega3
5] 2 m":: e PARUELOS
= ke Cream
: I__O paquetes

Siem pre a tu bade

(020 €/ud,)

EEE B0

BRAN CANARIA



),

Energia infantil =

PURE

DE FRUTAS
Pasitos,
variedad*
120 g

* Consultar
variedad en
punto de
venta.

050

(035€N00 9)

®)
150

(0,85 €/ud)

l

' y®& | PURE DE
s FRUTAS
SPAR,

| frutay galletas,
< | frutasvariadaso
2" frutay cereales,
200 g, pack 2 ud.

®)
119

(476 €/k9)

PURE
SPAR,
pollo o ternera,
250 g

PANAL
Pasitos,
T4 o T5,
44 - 50 ud.

TOALLITAS
K Pasitos,
dermo, 72 ud.

[FSPURINA

(4 €/k9)

(2,63 €/k9)

MEDIUM / MAXI
polloy arroz,
2,5 kg

FRISKIES
buey o conejo,
pollo y verdura,

— ok w—— SOUP ROYALE

' GOURMET
=

- o 3 , 4 pasta espinacas
ek . & GOURMEiI' SGU P KQ}/(HC RISSITS con polloo arrozy
J v REVElaATlgNS —— zanahoria con salmén,
7 ™ ousse Gelatinay~ : o 45
o & 9
V 4 4x579g mcl':“:!':"l Gm‘—ma
T e SOUF Royal L

E.T

-
-

ANADELE A SU DIA
UN EXTRA DE SABOR

s PURIN .c-,'_ 54 Flipnastng, aestos Fasiie?

GRAN CANARIA



OFERTAS EXCLUSIVAS

AL PASAR TU TARJETA Mi SPAR Club

LECHE

Président,

entera, semidesnatada
o desnatada, brik 11

PAPEL COCINA
Colhogar,
para todo,
2 ud.
uum?n:vl‘y

HORCHATA
Chufi,
original

0 zero,

botella 11 CHU
Zeid

Lan Cnufe
e

BARRITAS

Nocilla,

original o cookies & cream,
pack 6 ud.

PRECIO
Mi SPAR
Club

1,22¢

(€/1)

PRECIO SIN MI SPAR CLUB

1,35¢

(€/1)

PRECIO
Mi SPAR

@

Club

2,99¢

(1,50 €/ud.)

PRECIO SIN MI SPAR CLUB

390¢

(1,95 €/ud.)

PRECIO
Mi SPAR

@

Club

1.79¢

€/

PRECIO SIN MI SPAR CLUB

195¢
(€/1)

PRECIO
Mi SPAR

@

Club

1.00¢

(0,33€/ud.)

PRECIO SIN MI SPAR CLUB

3,08¢

(0,51€/ud.)

BEBIDA ENERGETICA

GuaranaV,

lata 50 cl
PRECIO
Mi SPAR @
Club

1.19¢
(2,38€/1)

PRECIO SIN MI SPAR CLUB

1,60¢
(3,20€/1)
CORNED BEEF
Olca,
34049
PRECIO
Mi SPAR @
Club
3,79¢
(1115 €/kg)

PRECIO SIN MI SPAR CLUB

GORNED BEEF

i 3.99¢
(1,74 €/kg)
PAPEL HIGIENICO
Colhogar,
ultrasuave XXL,
pack 6 ud. PRECIO

@

Mi SPAR

Club

3,99¢

(0,67 €/ud.)

Mftra Suaue 'amnw | PRECIO SIN MI SPAR CLUB
XXL | ¢ B3] 4 75¢
i (0,79 €/ud.)
DETERGENTE EN POLVO
Vialplus, g
rosa mosquecta, "‘@"
50 lavados RG> PRECIO

Mi SPAR

Club

& 99¢

(0,10 €/lavads)

PRECIOSIN MI SPAR CLUB

5.99¢

(0]2 €/lavada)




pecan caramelo ]
pistacho

HELADO
Helamore,

sabores* 520 ml
*(_Zonsultar en punto de venta: *

\ PECAN z o :

. CARAMELO PISTACHO POLVITO -

HANGO@ Sectieedson Cl o @ _Hkuaunvg 3
LT 5t v

FHTACHS WITH 5447

Comprando el pack,
SoMPRISS 2 la lata sale @

La ud. sale a

€
(1,39 €/100 g)

063

COOKIE el pack sale a 6,?0€
triple chocolate 1ud. 1,67€ (2,32 €100 g)

o con leche, Compra 2 uds. por 2€

729 CERVEZA

Estrella Galicia
lata 33 cl, pack 10 ud.

ik

CONO HELADO

BEBIDA
SPAR, ENERGETICA
vainilla y chocolate, Red Bull,
nata y caramelo, variedad?
nata y fresa o nata, lata 25 cl

pack 6 ud.

* Consultar en punto de venta

Del 10 al 23 de julic de 2026

WWWLSErgrancanadnd. e ranofrutal

La promocidn de los productos de este folleto es valida para todos los supermercados SPAR y Vivé de Gran Canaria acogidos a esta campafia,

excepto Aeropuerto, Alegranza, Aloe, Altamar, Amadores, Anfi, Anfi Mini, Anfi Tauro, Bahia Feliz, Esmeralda, Holycan, Hotel Gran Anfi, La \., Forestq
Canaria, Las Camelias, Maritim, Monte Feliz, Nueva Suecia, Oasis, Pasito Blanco, Playa del Inglés, Protucasa, Puerto Azul, Puerto Rico, Riosol, A4

Salobre, San Agustin Il, Taidia, Turbo Club, Vista Bonita, Yumbo, SPAR Express y SPAR Natural. Cuidemos el medio

Los elementos decorativos incluidos en el presente catélogo, no forman parte de esta oferta comercial, asi como las imagenes que son ~ @mbiente. Cuando

meramente orientativas, prevaleciendo los descriptivos. Eiﬁegg“lztirgzlleaseiwo
. ; ! QE20,
EN CUMPLIMIENTO DEL REAL DECRETO RD/293/2018 SOBRE REDUCCION DEL CONSUMO DE BOLSAS DE PLASTICO Informamos: basura, colabore §ﬂ’§
Las bolsas de plastico recicladas 50% - 70% incluyendo las de entrega a domicilio, tienen precio 0,15€. a su reciclado. =
Por motivos de espacio, es posible que algunos articulos de este folleto no estén disponibles en todos
los supermercados adscritos a la promociéon. consulte en su establecimiento mas cercano. Unete a E
Mi SPAR

@ @ @ (@) SPargrancanaria.es> @ Club

1
GRAN CANARIA ya horra!

spar-gc.app.link




